25. Kinder- und
Jugendpsychiatrisches Symposium

,Wirkfaktor Elternarbeit”

Verschiedene Perspektiven verschiedene
Therapierichtungen

22.-23.09.2026

im Seifenfabrik Veranstaltungszentrum Graz

Wissenschaftliches Programmkomitee
Abteilung fur Kinder- und Jugendpsychiatrie
und — psychotherapie

LKH Graz Il, Standort Sud,
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Dienstag, 22.09.2026

08.30-09.15
09.15 -09.40

09.40 -10.00

10.00-11.00

11.30-12.15

12.15-13.00

14.00 - 14.45

14.45 - 15.15

15.30-17.00

Registrierung

Er6ffnung und BegriiBung

Prim. Dr. Eveline Kink, MBA stellvertretend fiir das Direktorium LKH Graz I
Univ.-Prof. Dr.med. Isabel Bége

Wer therapiert den Therapeuten — eine Reflektion
Univ.-Prof. Dr.med. Isabel Bége

Schematherapie: Von duleren zu inneren Eltern
Dr. Maria Miiller-Gartner, Graz

11.00-11.30 Pause

Familien-Basierte Therapie (FBT) bei Kindern und Jugendlichen mit
Anorexia nervosa, Dipl.Psych. Claudia Thurn, Berlin

Affekt-Mentoring — wie neue Autoritdt im Rahmen psychischer Erkrankung zu verstehen ist,
Mag. Herwig Thelen, Graz

13.00 - 14.00 Mittagspause

Hyperkinetisches und oppositionelles Verhalten bei Kindern — Das Elterntraining THOP in
der Theorie, Dr. rer. medic. Timo Lindenschmidt, Kéln

Austausch in Farben

Workshops

1) Elternarbeit im Hometreatment — Beziehung als Schliissel zur Verianderung,
Team Hometreatment, Graz

2) Familien-Basierte Therapie (FBT) bei Kindern und Jugendlichen mit
Anorexia nervosa, Dipl.Psych. Claudia Thurn, Berlin

3) Neue verbindende Autoritét in der Praxis: Wie Selbstkontrolle und gemeinsame
Haltung handlungsfihig machen, Mag. Gloria Avar, Mag Wolfgang Binder, Séding

4) THOP-Elterntraining: So lernen Eltern den Umgang mit der Diagnose ADHS im Alltag,
Dr. Timo Lindenschmidt, KéIn

5) ,Begegnung”- Kunst als Mittel der nonverbalen Kommunikation, Mag. Heike Barnard,
Claudia Gerstenmayer, Graz

Vernetzungstreffen
17.15-18.15 Vernetzungstreffen

Generalversammlung der OGKJP

17.00 - 19.00
Abendprogramm:
19.30 Uhr Gemiitlicher Ausklang mit Musik und Fingerfood



Mittwoch, 23.09.2026

09.00 —09.45

09.45 -10.30

11.00-11.45

11.45-12.30

13.30-14.15

14.15-14.45

15.00 - 16.30

»Nicht das Wissen ldsst uns wachsen, sondern der Mut, Neues zu erfahren.”
Neugierig staunend Elternwelten entdecken — eine systemische Annaherung
Mag. Dr. Sandra Mdéstl, Mag. Dr. Klemens Meister, Graz

»Beziehung hidlt, wenn Ohnmacht sprachlos macht”
Bindung starken und Lebenswirksamkeit ermoglichen — eine systemische Perspektive,
Silke Ferlic, Kalsdorf

10.30-11.00 Pause

Zu Gast im Boot der Eltern — Elternzusammenarbeit aus personenzentrierter Sicht
Emil Ivanovski, Linz

Grenzverletzungen in der Kinder- und Jugendpsychiatrie ... und die Moglichkeiten der
Pravention, Dr. med. Andrea Schleu, Diisseldorf

12.30-13.30 Mittagspause

Die friihe Entwicklung in der dynamischen Interaktion mit anderen -
Eine kulturvergleichende Perspektive
Prof. Dr. Dr. Moritz Késter, Regensburg

Austausch in Farben

Workshops

1) Zu Gast im Boot der Eltern — Elternzusammenarbeit aus personenzentrierter Sicht,
Emil Ivanovski, Linz

2) Systemische Elternarbeit bei schulverweigerndem Verhalten (Vorstellung des
Psychosozialen Interventionsmodells bei (schul-)verweigerndem Verhalten nach Silke
Ferlic), Silke Ferlic, Kalsdorf

3) Mehr Stimmen. Mehr Méglichkeiten. Anliegenorientierte Arbeit mit Familien in
Mehrpersonensettings, Mag. Dr. Sandra Méstl, Mag. Dr. Klemens Meister, Graz

4) Was kénnen wir von der kulturvergleichenden Perspektive fiir die (klinische)
Praxis lernen, Prof. Dr. Dr. Moritz Késter, Regensburg

5) Der Umgang mit Grenzen, Grenzverletzungen und ihren Folgen,
Dr. med. Andrea Schleu, Disseldorf



TAGUNGSORT:
Seifenfabrik Veranstaltungszentrum, Angergasse 43, 8010 Graz, www.seifenfabrik.info

Verkehrsanbindung:

Offentlich: Buslinie 34 — Haltestelle ,Seifenfabrik” — 6 Gehminuten

Auto: Koordination: 47.0476, 15.4422, es stehen 220 kostenlose Parkplatze zur Verfligung
Rad: Radweg direkt an der Mur entlang der Seifenfabrik

Zug: Ostbahnhof 1,5 km, Hauptbahnhof 4 km

Flughafen Graz 9,5 km

TAGUNGSSEKRETARIAT

Ursula Maurer, Abteilung fir Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie
Wagner-Jauregg-Platz 1, 8053 Graz

Tel.: +43 (0) 316 2191 — 2532, E-mail: kip@Ikh-graz2.at

TAGUNGSGEBUHR

Facharzt:innen, Allgemeinmediziner:innen:
Mitglieder OGKJP € 280,00
Nicht-Mitglieder OGKIP €300,00

Arzt:innen in Ausbildung, Psycholog:innen, Psychotherapeut:innen oder andere Berufsgruppen:

Mitglieder OGKJP € 240,00
Nicht-Mitglieder OGKIP € 260,00
Tageskarte € 150,00
APPROBATION

Gesamtfortbildung wird approbiert fiir die OAK-Diplomfortbildung Fach Kinder- und Jugendpsychiatrie und
beim BOP

HOTELZIMMERVERMITTLUNG

Uber die Buchungsplattform von Graz Tourismus haben Sie die Méglichkeit, aus einem umfangreichen
Angebot, vom 4-Sterne-Superior Hotel bis zum preisglinstigen Privatzimmer, sich selbst die gewiinschte
Unterkunft zu tagesaktuellen Preisen zu buchen. (Graz Tourismus ist seit 2017 Kooperationspartner von
www.booking.com).

Der Shortlink zum online-Hotelreservierungssystem von Graz Tourismus lautet:
www.graztourismus.at/buchen

Wir bedanken uns bei den Sponsoren!
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