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Alterspsychiatrische Akutversorgung ab 01.10.2021 fiir Patient*innen ab dem
vollendeten 70. Lebensjahr (Bezirke Graz und Graz Umgebung)

Mit 1. Oktober 2021 tibernehmen das Krankenhaus der Elisabethinen Il, Standort Eggenberg, und das
LKH Graz Il, Standort Stid, Abt. flr Alterspsychiatrie und -psychotherapie, einen regional zugeordneten
Versorgungsauftrag fir die alterspsychiatrische Versorgung fiir Patient*innen ab dem vollendeten 70.
Lebensjahr.

Die entsprechende Regionszuordnung der Bezirke Graz und Graz Umgebung sind in Abbildung 1 und
Abbildung 2 zur leichteren Orientierung dargestellt.

Koordinierung der alterspsychiatrischen Akutversorgung und fiir alterspsychiatrische fachliche Fragen:
KH d. Elisabethinen I, Standort Eggenberg +43 316 7063-2515
LKH Graz Il, Standort Sid +43 316 2191-2700

Bezirke Graz Umgebung
grun = Versorgung Krankenhaus der Elisabethinen Il, Standort Eggenberg
weil = Versorgung durch das LKH Graz II, Standort Stid, Abt. f. Alterspsychiatrie und -psychotherapie

PLZ 8121 Frohnleiten -» LKH Graz Il, Standort Sid
PLZ 8122 Frohnbeiten -= LKH Graz |l, Standort Sid

Deutschfeistritz

Gratwein-Siraltengel

Sankt Marein
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Abb.1: eigene Darstellung, (Quelle: Gemeinden im Bezirk Graz Umgebung, GIS Steiermark, 2014)
Stadtbezirke von Graz

grin = Versorgung Krankenhaus der Elisabethinen Il, Standort Eggenberg
weil} = Versorgung durch das LKH Graz II, Standort Stid, Abt. f. Alterspsychiatrie und -psychotherapie
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Abb. 2: eigene Darstellung, (Quelle: Stadtbezirke von Graz, GIS Steiermark, 2014)

Aufnahmekriterien - Patienten tiber 70 Jahren * ab 01.10.2021

e Demenzerkrankungen mit komplexer Symptomatik und Verhaltensstorungen

e Verwirrtheitszustande/Delirien, welche protrahiert sind - also erst nach Abklarung und
Behandlung der somatischen Ursache

e Bei Suchterkrankungen ausschlielich Benzodiazepinabhangigkeiten im Rahmen psychiatrischer
Komorbiditat

¢ Schizophrenie und schizoaffektive Storungen sowie wahnhafte Stérungen im Alter

o Affektive Storungen, wie depressive Erkrankungen mit Angst, Depression mit Somatisierung,
bipolare affektive Stérungen sowie schwere depressive Episoden mit wahnhaften Symptomen
und Suizidalitat im Alter

e Angststorungen und posttraumatische Storungen, akute Krisenreaktionen sowie
Belastungsreaktionen und Zwangserkrankungen im Alter
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Ausschlusskriterien

e Patienten*innen mit einem Delir/Verwirrtheitszustand auf der Grundlage somatischer
Erkrankungen werden nicht Glbernommen

e Akute Alkoholintoxikation

¢ Alkoholabhangigkeit, Abhdngigkeit von illegalen Drogen

e Einfache Verwirrtheitszustidnde/ Delirien sind vom psychiatrischen Konsiliardienst (wenn
vorhanden) vor Ort zu behandeln

e Die Abteilung hat keinen Versorgungsauftrag flir multimorbide oder palliative Patienten

¢ Fehlende Betreuungsmoglichkeiten alleine sind kein Aufnahmegrund

>> Die Abteilung fiir Alterspsychiatrie und —psychotherapie verfiigt iiber keine Uberwachungsbetten <<

Organisatorische Aufnahmeinformationen (BQLL AUFEM)!

e Patienten- und Zuweiserinformation
o Dokumente: E-Card, Ausweise
o Name und Telefonnummer des zuweisenden Arztes
o gegebenenfalls Information zu Patientenverfiigung oder Vorsorgevollmacht
o personliche Gegenstiande: z.B. Hausschuhe, Nachtkleidung, Hygieneartikel, Gehhilfen
(Anmerkung: Bitte keine gréReren Geldbetrdge in die Krankenanstalt mitnehmen)

e Standardinformationen
o Grund der Einweisung (Aufnahmediagnose ICD-10 Code)
o Vorgeschichte im Zusammenhang mit dem Einweisungsgrund
o UbG §8-Zuweisung
o UbG §9-Zuweisung

e  Wichtige Daten zum sozialen Umfeld
o Vertrauensperson inkl. Telefonnummer
o Ggf. gesetzliche Vertretung (z.B. Erwachsenenschutzvertretung)

e Grad der Selbststandigkeit
o Selbststandig
o Teilweise betreut
o Vollstandig betreut

e Bisherige Therapien
o Aktuelle Medikation
o Medizinisch-therapeutische Therapien

Weitere Informationen entnehmen Sie bitte der Homepage des Krankenhauses der Elisabethinen
www.elisabethinen.at und der Homepage des LKH Graz Il unter www.lkh-graz2.at.

Mit freundlichen GriRRen

Prim. Univ. Prof. DDr. Michael Lehofer, e.h. Prim. Dr. Christian Jagsch, e.h.
Arztlicher Direktor Vorstand Abt. f. Alterspsychiatrie
und -psychotherapie

1 BQLL AUFEM = Bundesqualitatsleitlinie zum Aufnahme- und Entlassungsmanagement
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