
 

Wissenschaftliches Programmkommitee  

Abteilung für Kinder- und Jugendpsychiatrie 

und – psychotherapie 

LKH Graz II, Standort Süd,  

Wagner-Jauregg-Platz 1, 8053 Graz 

 

 

  

23. Kinder- und 
Jugendpsychiatrisches Symposium 

Themenschwerpunkt:  

Psyche & Soma 
 

25.-26.04.2024 

Schloss Pöllau bei Hartberg 
 



Programmübersicht 
 

Donnerstag, 25.04.2024 

 

08.45 – 09.30  Registrierung 

09.30 – 10.00 Eröffnung und Begrüßung, Univ.-Prof. DDr. Michael Lehofer 

            Univ.-Prof. Dr. Isabel Böge 

 

10.00 – 10.45 Psychosomatische Schmerzen / Somatoforme Störungen, Reinhold Kerbl, Leoben 

 

10.45 – 11.30 Erste Erfahrungen mit Home Treatment bei Anorexia nervosa, Graf Theres, Wien 

 

11.30 - 12.00   Pause  

  

12.00 - 12.45 Achtsamkeit in der Arbeit mit Kindern, Manuela Tobias, Wien 

   

12.45 - 14.15  Mittagspause   

 

14.15 - 15.15 Psychogene Anfälle vs. Epilepsie, Gemeinsamkeiten und Gegensätze 

Anastasia Male-Dressler, Wien 

 

 

15.30 – 17.00 Workshops 

 

1) „Was ist schon normal? Verhaltensauffällige Kinder erkennen, unterstützen und fördern 

Krista Steinbäcker, Graz 

 

2) Therapeutisches Zaubern® nach Anna-Elisabeth Neumeyer 

„Das 1x3 der Zauberei“, etablieren einer Zaubergruppe, Bernhard Prattes, Graz 

 

3) Von Knödeln und Chemo-Indianern. Oder: Gestern war es Bauchweh – heute ist es Krebs! 

Klinische Psychologie in der Pädiatrischen Hämato-Onkologie, Karin Wiegele, Graz 

 

4) Umgang mit Schmerzen / Schmerztherapie, Reinhold Kerbl, Graz  

 

5) Achtsamkeit erleben und weitergeben, Manuela Tobias, Wien 

 

6) NADA Ohrakkupunktur, Christine Weghofer, Andrea Großschädl, Graz     

 
 

Vernetzungstreffen 

17.15 – 18.15 Vernetzungstreffen der AG TKL  
 
 
Generalversammlung der ÖGKJP 

17.15 – 18.45 im Schloss 
 
 

Abendprogramm 

19.30 Uhr Buschenschank „Ziagls Laube“ 



  
Freitag, 26.04.2024 

 

09.00 – 09.45 Diabetes im Setting der Kinder- und Jugendpsychiatrie: (k)ein Problem?! 

Gabriele Berger, Wien 

   

09.45 – 10.30 Empathische Architektur in der Therapie  

  Wie sich gebauter Raum auf Genese, Arbeitsklima und Kommunikation auswirkt 

  Eva M. Hierzer, Graz 

 

10.30 - 11.00   Pause  

  

11.00 - 11.45 Adipositas und Psyche bei Kindern und Jugendlichen – was braucht es?  

Daniel Weghuber, Salzburg 

 

11.45 - 12.30 Die Polyvagal Theorie – Eine Frage der Sicherheit?  

Manuela Janda, Wien 

 

12.30 - 14.00  Mittagspause   

 

14.00 - 14.45 Hormonbehandlung geschlechtsdysphorischer Jugendlicher  

Achim Wüsthof, Hamburg 

 

 

15.00 – 16.30 Workshops 

 

1) Integrative Körperarbeit (IKA) – Körperorientiertes Coaching mit Anorexiepatient*innen 

Elisabeth Wolf-Maier, Graz 

 

2) Regulationsstörungen – wenn Babys schreien und nicht schlafen. Ein kritischer Blick auf die 

Diagnosekriterien, Isabella Malaj-Ungvari, Graz 

 

3) Die Polyvagal Theorie – Eine Frage der Sicherheit?, Manuela Janda, Wien 

 

4) Traumasensibles Kinderyoga, Eva Prattes, Mike Lehofer, Graz  

 

5) Wie funktioniert die Beratung von Trans-Jugendlichen und ihren Eltern  

Achim Wüsthof, Hamburg 

 

6) Diabetes – Hands On: Devices & (Not)Fälle im Alltag mit Diabetes, Gabriele Berger, Wien 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

TAGUNGSORT: 

Schloss Pöllau bei Hartberg, 8225 Pöllau, Schloss 1 
 

 

TAGUNGSSEKRETARIAT 

Ursula Maurer, Abteilung für Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie 
Wagner-Jauregg-Platz 1, 8053 Graz  
Tel.: +43 (0) 316 2191 – 2532 Fax: +43 (0) 316 2191 – 3588, E-mail: kjp@lkh-graz2.at 
 

 

TAGUNGSGEBÜHR 

 Fachärzt:innen, Allgemeinmediziner:innen:  

 Mitglieder ÖGKJP  € 280,00 

 Nicht-Mitglieder ÖGKJP  € 300,00 

 

Ärzt:innen in Ausbildung, Psycholog:innen, Psychotherapeut:innen oder andere Berufsgruppen: 

Mitglieder ÖGKJP  € 240,00 

Nicht-Mitglieder ÖGKJP  € 260,00 

 

Tageskarte   € 160,00 

 

 

APPROBATION 

Gesamtfortbildung wird approbiert für die ÖÄK-Diplomfortbildung Fach Kinder- und 
Jugendpsychiatrie und beim BÖP 

 

 

ZIMMERRESERVIERUNG: 

Tourismusverband Naturpark Pöllauer Tal, Schloss 1, 8225 Pöllau  
Tel.: +43 (0) 3335 - 4210, Fax: +43 (0) 3335 – 4235; E-Mail: info@naturpark-poellauertal.at 

 
 
 
 
 

Wir bedanken uns bei den Sponsoren! 
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