


Storno
Bei Stornierung zwischen dem 06.01.2024 
bis 18.01.2024 erlauben wir uns 50% 
des Tagungsbeitrages als Bearbei-
tungsgebühr einzubehalten. Stornie-
rungen senden Sie bitte schriftlich 
an helga.hohensinger@kages.at.

Veranstalter
Landeskrankenhaus Graz II

Universitätsklinik für Psychiatrie, 
Psychosomatik und Psychotherapie an 
der Medizinischen Universität Graz

Abteilung für Psychiatrie und Psy-
chotherapie des Krankenhau-
ses der Elisabethinen Graz

Privatklinik St. Radegund Betriebs GmbH

APR - Ambulante Psychosoziale 
Rehabilitation Graz

Tagungsleitung
•	 Prim. Univ. Prof. DDr. M. Lehofer

•	 Univ. Prof.in PDin Dr.in 
E. Reininghaus, MBA

•	 Prim. Dr. P. Hlade

•	 Prim. Dr. S. Hochfellner 

•	 Prim.a Dr.in S. Anhaus

Wissenschaftliches Programm und 
Organisation
•	 OA Dr. H. Andritsch

•	 OÄin Dr.in D. Brunner

•	 Univ. Prof. Dr. J. W. Egger

•	 PD Dr. Ch. Fazekas

•	 Prim. Dr. Ch. Jagsch

•	 Dr. P. Dallas

•	 Univ. Prof. DDr. H.-B.  
Rothenhäusler, MSc

•	 PDin Dr.in J. Wagner-Skacel

•	 OA Dr. G. Suchar

Kongressorganisation
Helga Hohensinger 
Landeskrankenhaus Graz II, Standort Süd 
Wagner-Jauregg-Platz 1, 8053 Graz  
helga.hohensinger@kages.at 
Tel.: +43/ (0)316 2191 2204 
Fax: +43/ (0)316 2191 3211

Anmeldung
Nach Übermittlung des Anmeldefor-
mulars erhalten Sie eine verbindlich 
zu bezahlende Rechnung. Nach Erhalt 
der Rechnung ist der Rechnungsbe-
trag schnellstmöglich zu bezahlen, 
dies ist gleichzeitig Ihre Bestätigung.

E-Mail: helga.hohensinger@kages.at 
Fax: +43/ (0)316 2191 3211

Anmeldeschluss: 06. Jänner 2024

Tagungsgebühr
18.01.2024	 €50,- für Donnerstag 
19.01.2024	 €100,- für Freitag  
18. – 19.01.2024	 €150,- für zwei Tage

Fortbildungsnachweis
Die Veranstaltung wird als Fortbildung 
bei der Ärztekammer approbiert.

Die Veranstaltung wird als Fortbil-
dung beim BÖP eingereicht.

Internet
https://www.lkh-graz2.at/ueber-uns/
psychiatrisch-psychosomatische-tagung

Bitte beachten Sie die aktuellen 
Daten auf der Homepage. Diese 
werden ständig aktualisiert.

Bankverbindung
Empfänger:

Stmk. Krankenanstalten GmbH,  
Landeskrankenhaus Graz II, Standort Süd

Raiffeisen-Landesbank Steiermark AG 
IBAN: AT52 3800 0000 0602 3014  
BIC: RZSTAT2G 
UID: ATU 28619206

Verwendungszweck:  
„17. Psychosomatiktagung“

17. Grazer Psychiatrisch-Psychosomatische Tagung
18. – 19.01.2024, Minoritenzentrum Graz



Ziele der Tagung
Das Thema der diesjährigen psychiatrisch-psychosomatischen Tagung 
ist Spaltung. Wir haben uns dafür entschieden, weil Gräben zwischen 
Menschen, Gruppen und auch in Persönlichkeiten Einzelner immer 
greifbarer werden. Dies hängt zweifelsohne mit subjektiv erlebten 
Belastungen zusammen. Die Belastungen machen Angst und auf 
Angst reagieren unterschiedliche Menschen und Strukturen entweder 
mit Spaltung oder mit vermehrtem Gemeinschaftsgefühl. Das Thema 
ist also sowohl aus psychiatrischer, psychologischer, soziologischer, 
philosophischer und sogar theologischer Sicht interessant. Nachdem 
wir uns als interdisziplinäres Forum verstehen, lag es nahe, sich dieser 
Thematik zuzuwenden. Bei psychopathologischen Phänomenen sind 
Spaltungen allgegenwärtig. Trennungen sind a priori nichts Schlechtes, 
die Frage ist nur, wie und in welcher Situation sie passieren. 

Wir wollen jedenfalls wieder ein faszinierendes Gemeinschaftserlebnis 
ermöglichen und laden Sie deswegen herzlich ein, an unserer Tagung 
teilzunehmen und mitzudiskutieren. Wir wollen ein Forum für einen 
differenzierten Diskurs bieten und so einen bewussten Kontrapunkt zur 
verbesserungsfähigen Diskurskultur in unserer Gesellschaft setzen.

Für das Organisationsteam 
Michael Lehofer  

Tagungsort

Minoritenzentrum Graz, 
Mariahilferplatz 3, 8020 Graz 
Tel.: +43/ (0)316 711133 

Verkehrsanbindung und Parken
Mit öffentlichen Verkehrsmitteln: 
Straßenbahnlinien 1, 4, 6, 7 
Haltestelle: Südtirolerplatz 
www.holding-graz.at

Mit dem Auto: 
Gebührenpflichtige Kurzparkzone 
und Parkgaragen (Mariahilferplatz 
oder Kunsthaus) in der Umgebung.

Es steht Ihnen eine kleine Anzahl an 
Parkplätzen direkt hinter dem Minori-
tensaal im Klostergarten zu Verfügung 
(Zufahrt Volksgarten – Afritschgasse). 
Bitte beachten Sie, dass das Tor zum 
Parkplatz eine halbe Stunde nach Ver-
anstaltungsende geschlossen wird und 
dann eine Ausfahrt bzw. der Zugang 
zum Parkplatz nicht mehr möglich ist.

Hotelreservierung
Graz Tourismus, 
Tel.: +43/ (0)316 8075-0, Fax: -55 
info@graztourismus.at 
www.graztourismus.at

Datenschutz
Sollten Sie in Zukunft keine Einladung 
mehr zu der Grazer Psychiatrisch- 
Psychosomatischen Tagung des  
LKH Graz II erhalten wollen, bitten 
wir Sie um kurze Nachricht an 
helga.hohensinger@kages.at. 

Der Widerruf hat zur Folge, dass 
Ihre Daten gelöscht werden.

Fotos
Mit der Teilnahme an der Veranstal-
tung stimmen Sie der Anfertigung 
von Fotoaufnahmen sowie deren Ver-
öffentlichung bis auf Widerruf zu.



12.00 – 13.30	 Registrierung

13.30 – 14.00	 Eröffnung und Einleitung
	 Betriebsdirektor Bernhard Haas, MBA 

	 Univ. Prof.in PDin Dr.in Eva Reininghaus, MBA

	 Prim. Univ. Prof. DDr. Michael Lehofer

	 Vertreter:in der Stadt Graz

	 Vertreter:in der Steiermärkischen Landesregierung

Session I – Spaltung Eins
Vorsitz: Eva Reininghaus / Michael Lehofer

14.00 – 14.45	 Andrea Kurz
	 Beeinflusst der Geist somatische Interventionen in der Medizin?

14.45 – 15.30	 Sonja Rinofner-Kreidl
	 Sozial disruptive Selbstgefühle: Eine phänomenologische Analyse

15.30 – 15.50	 Diskussion

15.50 – 16.20	 Pause

16.20 – 17.20	 Joachim Bauer
	 Spaltung, Entfremdung und Wirklichkeitsverlust:
	 Digitale Produkte als Gesundheitsrisiko

17.20 – 17.40	 Diskussion

im Anschluss	 LH Mag. Christopher Drexler
	 Empfang im Minoritenzentrum

Donnerstag, 18.01.2024

Nachmittag



Vormittag Nachmittag

Freitag, 19.01.2024

Session II – Spaltung Zwei
Vorsitz: Dagmar Brunner / Hans-Bernd Rothenhäusler

09.00 – 09.45	 Barbara Blaha
	 Gereizte Gesellschaft – Gespaltene Gesellschaft? 

09.45 – 10.30	 Jan Gysi
	 Depersonalisations-Derealisationsstörung –  
	 chronische Abspaltung von Gefühlen und Körper

10.30 – 10.50	 Diskussion

10.50 – 11.20	 Pause

11.20 – 12.05	 Matthias Horx
	 „Jenseits der Spaltungen - Die Zukunft?
	 Zukunft als Integration der Gespaltenen“

12.05 – 12.30	 Diskussion

12.30 – 14.00	 Mittagspause

Session III – Spaltung Drei
Vorsitz: Jolana Wagner-Skacel / Gerald Suchar

14.00 – 14.45	 Udo Rauchfleisch
	 Die Spaltung und ihre Bedeutung in der 
	 psychodynamischen Therapie

14.45 – 15.30	 Hans Schanda
	 Spaltung – die forensisch-psychiatrische Perspektive

15.30 – 15.50	 Diskussion

15.50 – 16.20	 Pause

16.20 – 17.05	 Thomas Trummer
	 „Der Schnitt“

17.05 – 17.25	 Diskussion

17.25 – 18.00	 Eva Reininghaus, Michael Lehofer
	 Abschließende Worte und Beendigung der Tagung

im Anschluss	 BMin Elke Kahr
	 Empfang



Referent:innen

Univ.-Prof. Dr. med. Joachim Bauer
Neurowissenschaftler, Internist, Psychiater, Sachbuchautor,
Universität Freiburg im Breisgau und IPU Berlin,
www.psychotherapie-prof-bauer.de

Mag.a Barbara Blaha
Momentum Institut, Think Tank der Vielen,
Märzstraße 42/1, A-1150 Wien

Dr. med. Jan Gysi
FMH Psychiatrie & Psychotherapie,
Interdisziplinäres Zentrum für psychische Gesundheit Sollievo.net,
Länggassstrasse 84, CH-3012 Bern

Matthias Horx
Zukunftsinstitut Horx GmbH,
Promenadegasse 61, A-1170 Wien

Univ.-Prof.in Dr.in Andrea Kurz
Medizinische Universität Graz, 
Neue Stiftingtalstraße 6, A-8010 Graz

Prof. Dr. Udo Rauchfleisch
Fachpsychologe für Psychotherapie FSP/PPB,
Psychoanalytiker DPG/DGPT,
Delsbergerallee 65, CH-4053 Basel

Univ.-Prof.in Mag.a Dr.in phil. Sonja Rinofner-Kreidl
Institut für Philosophie, Universität Graz,
Heinrichstraße 26/V, A-8010 Graz“

Univ.-Prof. Dr. Hans Schanda
Peter-Jordan-Straße 68, A-1190 Wien

Thomas D. Trummer
Kunsthaus Bregenz, Direktor,
Karl-Tizian-Platz, A-6900 Bregenz



Mit freundlicher Unterstützung

LKH GRAZ II
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